
"Центр информационной
безопасности и
психологической
помощи"

ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ



Почему общение в социальных
сетях и мессенджерах так
привлекательно для всех, и какие
это дает ВОЗМОЖНОСТИ:

дети таким образом получают одобрение и «социальное
поглаживание»;
это быстрый способ узнать информацию;
помогает отвлечься от неприятных дел и мыслей;
так люди реализуют свою потребность в привязанности и
заботе о ком-то;
страничка — это своего рода образ «Я» в виртуальном
мире;
бегство от одиночества, поиск безопасных отношений.



Какими навыками безопасного поведения в
интернете должен обладать ребенок:

·Критически относиться к информации, распространяемой
в интернете;
·Отличать достоверные сведения от недостоверных;
·Избегать информации, которая способна причинить вред
их здоровью;
·Распознавать попытки злоупотребления их
доверчивостью;
·Распознавать манипулятивные техники, используемые в
рекламе и иной информации;
·Анализировать степень достоверности информации и
подлинность ее источников;
·Применять эффективные меры самозащиты от
нежелательных контактов в интернете.



Обезопасить
ребенка можно,
придерживаясь
следующих
правил:

Контроль.

Знайте друзей ребенка,
одноклассников, интересуйтесь ими.

Следите за настроением ребенка и
его переменами.

Ребенка необходимо просвещать. 



ИНТЕРНЕТ И ВОЗРАСТ

Учитывайте возрастные особенности ребенка.
Создайте вместе с ребенком домашний список с правилами
поведения в интернете.
Используйте средства блокирования нежелательного
контента как дополнение к стандартному «родительскому
контролю».
Не забывайте беседовать с детьми об их друзьях в интернете.
Приучите детей никогда не выдавать личную информацию; 
Приучите вашего ребенка сообщать вам о любых угрозах или
тревогах, связанных с интернетом
Напомните детям про запрет на регистрацию в социальных
сетях детям до 13 лет.

Рекомендации по безопасности для детей от 9 до 12 лет:



Возраст детей от 13 до 16 лет.

- В этом возрасте интернет становится частью социальной
жизни детей. 
- По-прежнему необходимо следовать установленным
внутренним правилам поведения в интернете.
- Важно обсудить этические вопросы и личную
ответственность подростка при пользовании интернетом. 
- Они должны знать, что за репост неподобающей информации
и незаконных данных, они могут быть привлечены к
ответственности по закону.



Избыточная реакция ребенка
на незначительные события.

Соотношение времени. 

Снижение школьной
успеваемости.

Настроение ребенка. Отношения с реальными
друзьями. 

Как отличить активное
использование технологий от
патологической зависимости?

Физические симптомы. 

Пренебрежение базовыми
потребностями. 

Антисоциальное
поведение. 



Федеральный закон №  436-ФЗ «О защите детей от информации,
причиняющей вред их здоровью и развитию» устанавливает
правила информационной безопасности детей при обороте на
территории России продукции средств массовой информации,
печатной, аудиовизуальной продукции на любых видах носителей,
программ для ЭВМ и баз данных, а также информации,
размещаемой в информационно-телекоммуникационных сетях и
сетях подвижной радиотелефонной связи
сайта www.detionline.com.

На что опираться?

http://www.detionline.com/


 - это набор технологий, стандартов и методов,
которые необходимы для защиты
информационной безопасности.

Информационная
безопасность



Беспечность и неподготовленность пользователей
80%

Компьютерные вирусы
10%

"Естественные" угрозы
10%

Компьютерные вирусы
"Естественные" угрозы
Беспечность и неподготовленность
пользователей

1.
2.
3.

Нанести ущерб информационной
безопасности могут:



 Полностью обезопасить себя в
Интернете, означает полностью от
него отказаться, что не является
возможным, для современного

человека. 
 



Соблюдайте
правила
безопасного
нахождения в
Интернете!



Основное внимание  необходимо уделить
доверию в семье, с ребенком следует
обсуждать и разговаривать на тему
опасностей, с которыми можно
столкнуться в интернете.



Наш адрес:
г. Белгород, ул. Студенческая, 
д. 17 А

Наш телефон:
+7 (4722) 25-03-89

Мы в "Вконтакте"
Точка поддержки Белгород

Центр
информационной
безопасности и
психологической
помощи



Сканируй камерой телефона,
попадешь к нам в группу 

"Точка поддержки"!


